
Rita Vilela 
 

 Licenciada em Psicologia   

 Formação complementar em escrita criativa e para crianças, técnicas de narração oral, psicologia e 
educação, formação de formadores e de animadores, técnicas de vídeo, desportos de natureza, etc. 

 Técnica de formação  

 Formadora (escrita criativa, construção e utilização de metáforas, formação de formadores, 

metodologias formativas, etc.)  

 Terapeuta clínica 

 Contadora de histórias de sua autoria 

 Escritora, com a seguinte obra publicada: 

Itália 

▪ Corso di coraggio per bambini paurosi – San Paolo Edizioni – 
2013 

Venezuela 
▪ Curso de valentía para niños miedosos – San Pablo Ediciones 

Venezuela – 2014 
 

Brasil 
▪ 8 livros da coleção Perguntas à Procura de Resposta  

– Editora Pharos – 2016 

Reino Unido 

▪ Participação na coletânea After Summer  com o conto 

Letters to me, escrito em colaboração com  alunos da escola Fernão Mendes Pinto – 
Projeto ReadOn 

Portugal 

➢ Fantasia histórica – Os Descendentes de Merlin 

▪ Os guardiães dos manuscritos mágicos – Clube do Autor – 2013 

▪ A Dama do Lago – Clube do Autor – 2014 
▪ Heróis do Mar – Clube do Autor – 2015 

▪ A lenda do conde Drácula – Clube do Autor – 2016 
▪ O tesouro maldito dos Nibelungos – Clube do Autor – 2017 

 

 
 

http://procura-de-resposta.blogspot.com/
http://procura-de-resposta.blogspot.com/


➢ Fantasia / aventura – Special World 

▪ Os três superpoderes – Clube do Autor - 2019 

➢ Fantasia / aventura – Os Heróis de Andósia 

▪ Laços de Sangue – Planeta – 2018 

➢ Fantasia / aventura – Oníris 

▪ As Sete Cores de Oníris – Oficina do Livro / grupo Leya – 2008  

▪ Oníris – O grande Desafio – Oficina do Livro / grupo Leya – 2009 
▪ Oníris – A Dádiva dos Deuses – Oficina do Livro / grupo Leya – 2010 

      

      
 

▪ As 7 Cores de Oníris – A Grande Aventura, adaptação a banda desenhada de Mitsu e Led – 

Arcádia / Babel – 2014 

➢ Coleção infantil – Alice 

▪ 1 – Alice – Uma nova amiga – Booksmile – 2017 

▪ 2 – Alice – Um gatinho em casa – Booksmile – 2017 
▪ 3 – Alice – Uma visita à quinta – Booksmile – 2017 

▪ 4 – Alice – Um aniversário especial – Booksmile – 2017 

▪ 5 – Alice – Um dia no mar – Booksmile – 2017 
▪ 6 – Alice – Quero ser bailarina – Booksmile – 2017 

▪ 7 – Alice – Um Natal branco – Booksmile – 2017 
▪ 8 – Alice – Concurso de talentos - 2018 

▪ 9 – Alice – Chegaram as primas! – 2018 
▪ 10 – Alice – Um desfile de sonho - 2018 

▪ 11 – Alice – O desafio da Mariana – 2018 

▪ 12 – Alice – Salvem os Oceanos – 2019 
▪ 13 – Alice – Vamos procurar o Tigre – 2020 

 

        
                                                                                            



 

➢ Coleção infantil – Curso de… 

▪ Curso de Coragem para meninos com medo – Paulus Editora – 2012 
▪ Curso de defesa contra bactérias más – Booksmile – 2015 

▪ Curso de como gerir o meu dinheiro – Bookmile – 2015 
 

            

➢ Livros infantis 

▪ O curioso jogo do Dr. Alberto – Planeta Júnior – 2018 

▪ Chapéus com História – Booksmile – 2016  
▪ O planeta Mudari e os Mudarekos – Simon’s Books – 2017 

▪ Gui – ganha um amigo para a vida – Brandkey – 2017 

▪ Gui vai acampar – Brandkey – 2018 
▪ Gui e a batalha contra os plásticos – Brandkey – 2019 

▪ Gui – Vamos todos ficar bem – Brandkey – 2020 
▪ Gui – Um presente de Natal para o Planeta – Brandkey – 2021 

▪ Gui – À descoberta de Portugal – Brandkey – 2022 

        
 

 

➢ Coleção infantil – Perguntas à Procura de Resposta 

▪ A boca que gritava demais – Paulus Editora – 2010  
▪ A coragem do Leão – Paulus Editora – 2010 

▪ O comboio dos Fugitivos – Paulus Editora – 2010 
▪ O tempo da Princesa – Paulus Editora – 2010 

▪ As três palavras perdidas – Paulus Editora – 2011 

▪ Os piratas que roubavam verdades – Paulus Editora – 2011 
▪ Os 7 maiores tesouros – Paulus Editora – 2011 

▪ A vingança da Lua – Paulus Editora – 2011 

           
 



 

➢ Livros juvenis 

▪ As Cenas de K – coleção Campeões – Editorial Estampa – 2012  

➢ Livros juvenis – Coleção Génios do Mundo 

▪ Leonardo da Vinci – Pass – 2016 (reedição) 

▪ Mahatma Gandhi – Pass – 2016 (reedição) 
▪ Van Gogh – Zero a Oito – 2008 

▪ Mozart – Zero a Oito – 2008 

 

   

➢ Livros de metáforas 

▪ Histórias para Contar Consigo, coautoria com Margarida Fonseca Santos – Oficina do Livro / 

grupo Leya – 2008 

▪ Brincar com Coisas Sérias – Oficina do Livro / grupo Leya, coautoria com Margarida Fonseca 
Santos – 2010 

 

 
                              

 

▪ Fábulas de perder e ganhar – coautoria com Margarida Fonseca Santos e Maria Teresa Maia 

Gonzales – Editora Verbo – 2018 
▪ Memória de elefante e outras fábulas de perder e ganhar – Fábulas a 3 mãos – coautoria 

com Margarida Fonseca Santos e Maria Teresa Maia Gonzales – PI / Babel – 2011 
▪ O tubarão vegetariano e outras fábulas de perder e ganhar – Fábulas a 3 mãos – coautoria 

com Margarida Fonseca Santos e Maria Teresa Maia Gonzales – PI / Babel – 2011 

➢ Ficção / Romance 

▪ O construtor de futuros – EDI9 – 2010 

▪ Talvez 10 seja melhor – EDI9 – 2010 

➢ Banda Desenhada  

▪ As Sementes de Ciordamo – BookLink – 2015 
 
 
 



➢ Banda Desenhada – Participação em coletâneas  

▪ N.º1 BDLP – Banda Desenhada de Língua Portuguesa – inclui os contos “As duas almas 
de Zur” e “A Tempestade”, ilustrados por Bocolo Daniel & Hermenegildo Pimentel e por 

Júlio Pinto – 2011  
▪ N.º 2 BDLP – Banda Desenhada de Língua Portuguesa – inclui conto “As palavras da 

velha árvore”, ilustrado por Altino Chandele – 2012 

▪ N.º 3 BDLP – Banda Desenhada de Língua Portuguesa – inclui conto “O Herói”, ilustrado 
por Nelo Tumbula – 2013 – Vencedor do Prémio Nacional de Banda Desenhada na 

categoria “Melhor Fanzine”. 
▪ N.º 4 BDLP – Banda Desenhada de Língua Portuguesa – inclui excerto do livro “As 7 

Cores de Oníris - A Grande Aventura”, ilustrado por Mitsu e Led e um teaser do conto “A 

Tempestade”, ilustrado por João Mascarenhas – 2014 
▪ N.º 5 BDLP – Banda Desenhada de Língua Portuguesa – inclui conto “A tempestade”, 

ilustrado por João Mascarenhas – 2015 
 

             
 

➢ Participações em coletâneas 

▪ Celacanto n.º 3 - Ecozine dedicado ao golfinho - Qual Albatroz  
2014 

▪ V Volume da Antologia de Poesia Portuguesa Contemporânea:  
"Entre o Sono e o Sonho" - Chiado Editora - 2014 

▪ Conta essa história outra vez - Pastelaria Studios - inclui conto 
 “A lenda das Amoras” – 2014 

▪ Ocultos Buracos – Pastelaria Studios – inclui conto  

“As duas Almas de Zur” – 2012 

 Outras atividades ligadas à escrita: 

➢ Visitas de autor a escolas – desde 2008 

➢ Sessões de contos – desde 2009 

➢ Iniciativas de incentivo à leitura no Suiça, a convite do Instituto Camões – 2019 

➢ Iniciativas de incentivo à leitura no Canadá, a convite do Instituto Camões – 2014 

➢ Autora convidada na INSPIRE – Toronto International Book Fair – 2014 

➢ Membro do Júri (Prémio Literário Maria Rosa Colaço 2014; Plano Nacional de Leitura - fase 
distrital – 2015) 

➢ Peça de Teatro infantil – Curso de Coragem para meninos com medo – Companhia Profissional 
de Teatro EDUCA – 2012 



➢ Texto “Folclore?! O que é isso?”, adaptado para teatro pelo Grupo Infantil e Juvenil de Teatro de 

Montargil – 2014 

➢ Elaboração do guião para animação de visitas escolares no Oceanário do Porto – Sea Life – Nós 

na Linha – 2010 

➢ Livro “Cinco Dedos Doces  – A empresa de Su Cesso”,  e outros materiais pedagógicos  

para o projeto Ateliers Empreender Criança (jogo “Missão Sucesso”, banda desenhada;  

fichas) – Nós na Linha – Associação Industrial Portuguesa – 2012 

➢ Guião para  vídeo infantil de  sensibilização para  a escolha de  produtos  portugueses  

Nós na Linha – Associação Industrial Portuguesa – 2016 

 

Mais informações  
 

Site – https://ritavilela.com 
 

Blog – http://rita-vilela.blogspot.com/ 
 

Facebook – http://www.facebook.com/rita.vilela  |  http://www.facebook.com/livros.rita.vilela  
 

E-mail – geral@ritavilela.com 
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